
ESTHÉTIQUE
ÉNERGÉTIQUE

BIEN-ÊTRE

Venez découvrir un concept 
exclusif pour un bien-être 
personnalisé, un instant

privilégié pour vous,
ou pour offrir avec

la carte cadeau.

La carte cadeau 
 une invitation au bien-être

La plus grande source 
de beauté est à l’intérieur 

Écoute et conseils sont mes priorités 
pour améliorer votre bien-être.

Mes dernières formations 
en techniques énergétiques 

visent à harmoniser votre corps 
physique, émotionnel et psychique, 

dans sa globalité.
Nathalie

ati
PI

X.
fr

du mardi au samedi 
sur rendez-vous

6, rue Antoine Vestier
89200 AVALLON
03 86 46 30 45

www.natetsens.com
Tarifs T.T.C. en vigueur au 1er décembre 2024 - T.V.A. 20 %



ÉPILATIONS

Sourcils	 14 €
Lèvres / Joues / Menton	 12 €
3 zones visage	 32 €
3 zones visage + joues	 35 €
1/2 jambes	 19 €
Cuisses	 21 €
3/4 jambes	 25 €
Jambes complètes	 30 €
Maillot entretien	 17 €
Maillot échancré	 22 €
Maillot semi ou intégral	 31 €

Cire bio 100 % naturelle

FORFAITS
1/2 jambes + Maillot* + Aisselles	 39 / 48 / 55 €
Jambes compl. + Maillot* + Aiss.	 47 / 54 / 62 €
*Maillot simple / échancré / intégral

Manucure	 45 min.   47 €
Beauté des pieds	 60 min.   55 €

MASSAGES &
SOINS ÉNERGÉTIQUES 

Massage aux pierres chaudes 
volcaniques	 90 min.   90 €
Détente, harmonisation et réconfort général, 
cooconing.

Massage détente du dos
ou des jambes	 30 min.   35 €

Massage énergétique NAT et SENS	 60 min.   63 €
	 90 min.   84 €
Approche énergétique avec des baguettes 
de géobiologie. Massage personnalisé, profond, relaxant, 
drainant et réveil énergétique.

DIEN CHAN	 60 min.   54 €
	 30 min.   30 €
Méthode vietnamienne de multireflexologie faciale 
pour soulager un grand nombre de maux (douleurs, stress...)

CRÂNIEN « ACCESS BAR »	 60 min.   54 €
	 30 min.   30 €
Relaxation intense, lâcher prise 
et déconnexion du mental.

DÉTENTE DU DOS	 90 min.   80 €
+/- CRÂNIEN +/- DIEN CHAN	 60 min.   60 €

SOIN ÉNERGÉTIQUE	 60 min.   54 €
	 30 min.   30 €
Travail avec des baguettes sur le corps énergétique 
(aura, chakras...), équilibrage et harmonisation 
pour un bien-être général, physique et émotionnel.

Possibilité de mixer différentes techniques 
pour adapter et personnaliser votre soin.

SOINS
DU VISAGE 

Soins du visage personnalisés	 60 min.   63 €
PHYTOS - VITACOLOGY

Détente du dos	
et soin du visage personnalisé 	 90 min.   94 €

Massage du visage	 30 min.   30 €
Technique manuelle +/- DIEN CHAN

Soin du visage anti-âge	 75 min.   76 €
Masque spécifique et serum anti-âge.

Nettoyage de peau	 45 min.   49 €

Épilation des sourcils	    10 €
Dans soin du visage

Teinture des cils	   24 €

Teinture des sourcils	  18 €

Maquillage 100 % minéral ENATAE	  30 €

> SOIN BOIS, peaux grasses à problème,
   purifiant, oxygènant.
> SOIN FEU, peaux sensibles
   apaisant, cicatrisant.
> SOIN TERRE, peaux ternes, fatiguées
   détoxifiant, revitalisant.
> SOIN MÉTAL, peaux sèches, rides
   régénérant et reminéralisant.
> SOIN EAU, peaux déshydratées et atones
   hydratant et raffermissant.

MAINS & PIEDS


